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Erfassung von Tierhaltungen
bei privaten Personen

Die privaten Tierhaltungen mussen, wie
die landwirtschaftlichen Tierhaltungen, er-
fasst werden. Diese Daten braucht das
Veterindramt im Falle eines Seuchen-Aus-
bruches. In einem solchen Fall mussten in-
nert kUrzester Zeit alle Standorte gefahr-
deter Tiere bekannt sein.

Deklarationspflicht

Alle privaten Tierhalter von Pferden, Scha-
fen, Ziegen, Zwergziegen, Mini-Pigs, Ge-
flugel, Alpakas und Bienen, die kein Infor-
mationsschreiben bis 10. Februar 2026 er-
halten haben, bitten wir, unter dieser Web
Adresse https://lawa.lu.ch/Landwirt-
schaft/Betriebe/Hobbytierhaltung ihre
Tiere selbst zu erfassen, oder sich umge-
hend mit Marco Birrer, per E-Mail: mar-
cobi@bluewin.ch oder Telefon Nr. 079
639 33 51 in Verbindung zu setzen.

Marco Birrer, Landwirtschaftsbeauftragter

LUnited: Info-Morgen zum
Lehrberuf Kauffrau/-mann in
der offentlichen Verwaltung

Hast du dich schon einmal gefragt, wie der
Prozess ablauft, wenn man ein Haus
bauen mochte? Oder was zu tun ist, wenn
man umzieht? Und wie funktioniert das ei-
gentlich mit den Steuern?

Diese Fragen und noch viele mehr beant-
worten wir dir gerne am Info-Morgen von
LUnited!

LUnited ist das Lehrstellen-Netzwerk von
38 Luzerner Gemeinden und Stadten. Ge-
meinsam bieten wir Uber 180 Lehrstellen
in 12 verschiedenen Berufen an.

Am Samstag, 21. Marz 2026, zwischen
10.00 und 12.00 Uhr stellen wir dir den
Lehrberuf Kauffrau/-mann an den folgen-
den Standorten vor:

e Hochdorf:
- Gemeindeverwaltung Hochdorf,
Hauptstrasse 3, 6280 Hochdorf

e Rothenburg:
- Gemeindeverwaltung Rothenburg,
Stationsstrasse 4, 6023 Rothenburg

e Sursee:
- Stadtverwaltung Sursee,
Centralstrasse 9, 6210 Sursee

Du kannst die verschiedenen Posten indi-
viduell zwischen 10.00 und 12.00 Uhr be-
suchen — auch deine Eltern sind herzlich
willkommen. Eine vorgangige Anmeldung
ist nicht notig.

Nebst dem Kennenlernen des Lehrberufs
Kauffrau/-mann bietet sich auch die Gele-
genheit an, Kontakte zu knupfen, Bewer-
bungstipps abzuholen, Schnuppertage zu
vereinbaren oder wertvolle Einblicke in
den Berufsalltag bei einer Gemeinde- oder
Stadtverwaltung zu gewinnen.

Wir freuen uns, dich schon bald am Info-
Morgen begrussen zu durfen!

Weitere Informationen zu LUnited findest
du auf der Website www.lunited.ch.

Save the date

Der Info-Morgen zum Lehrberuf Fachfrau/-
mann Betriebsunterhalt (Werkdienst) fin-
det am Samstag, 9. Mai 2026 statt.
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Zuzuge

In der Zeit vom 22. Januar 2026 bis am
18. Februar 2026 sind folgende Personen
in unsere Gemeinde gezogen, die ihre Ein-
willigung zur Veroffentlichung gegeben
haben:

e Antal Melinda-Maria, Alberswi-
lerstrasse 12

Frei Markus, Rothmattli 3

Jasari Agron mit Tea, Bilacher 12
Jasari Dardan, Bilacher 12

Molnar Szablocs, Alberswilerstrasse
12

Wir heissen alle Neuzuzuger in unserer
Gemeinde herzlich willkommen und win-
schen ihnen alles Gute!

Geburten

Birrer Lia, geboren am 15. Januar 2026,
Tochter von Lutolf Nathalia und Birrer
Marco, Seewagen 21, Kottwil.

Steinger Nico, geboren am 20. Dezember
2025, Sohn von Steinger Tamara und Phil-
lipp, Alberswilerstrasse 8.

Wir heissen Lia und Nico ganz herzlich
willkommen und winschen ihnen und ih-
ren Familien alles Gute.

Todesfall

Hafliger Anton, mit Aufenthalt im
Begegnungszentrum St. Ulrich, Luthern,
geboren am 23. Juni 1967, ist am 04.
Februar 2026 in Wolhusen verstorben.

«Menschen, die wir lieben, bleiben
fur immer, denn sie hinterlassen
Spuren in unseren Herzen.»

Gratulationen

'y

Wir gratulieren allen Jubilarinnen
und Jubilaren herzlich zum
Geburtstag und wunschen ihnen fur
die Zukunft gute Gesundheit und .

ﬂ viel Lebensfreude! “‘F

Baugesuche

Die aktuell 6ffentlich aufliegenden Bauge-
suche finden Sie bis zum Ablauf der Aufla-
gefrist auf unserer Homepage und im An-
schlagkasten der Gemeinde. Samtliche
Baugesuchunterlagen sind beim Bauamt
einsehbar oder auf der Homepage aufge-
schaltet. Das erforderliche Passwort erhal-
ten Sie telefonisch unter 041 984 13 36
oder per E-Mail bauamt@ettiswil.ch.

Baubewilligungen

An Holzmann Andreas und Karin, Zuswil
16, Kottwil, Ersatzanbau Wohnhaus und
Umnutzung Viehstall in Pferdestall,
Grundstiick-Nr. 9, GB Kottwil.

An die STWEG Haisihof 11, Rolli Hans,
Haisihof 11, Ersatz der Olheizung durch
eine Luft/Wasser-Warmepumpe, Grund-
stlick-Nr. 643, GB Ettiswil.

An die Unterhaltsgenossenschaft Ettiswil,
Husler Martin, Weiherhushof 1, Sanierung
See- und Moosstrasse (Guterstrassen),
Grundstuck-Nrn. 79 und 181, GB Ettiswil.

Handanderung

Handanderung, GB Ettiswil
Grundstlck Nr. 216, Stockmoos
Verausserer: Einfache Gesellschaft
a Willi Patrik, Ettiswil
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b Willi Michal Franz, Oberkirch

c Lotscher Sandra, Ettiswil

d Willi Reto, Grosswangen

e Willi Tanja, Sursee

Erwerber: Vonwyl Daniel Hans, Ettiswil

Entsorgung

Kehricht

= jeden Mittwoch

Grungutabfuhr

= Freitag, 13. Marz 2026
= Freitag, 27. Marz 2026

Kartonsammlung

= Montag, 30. Marz 2026

Papiersammlung

= Donnerstag, 26. Marz 2026

Hackseldienst

= Montag, 30. Marz 2026

Robidog Hundekot

Der Fruhling naht und damit die Lust sich
vermehrt draussen aufzuhalten. Dies
macht sich auch bei den Tieren bemerk-
bar. Wir bitten Sie, den Hundekot lhres
Tieres immer einzusammeln. In beiden
Ortsteilen stehen viele Robidog fur die da-
fur vorgesehene Entsorgung zur Verfu-

gung.

Vielen herzlichen Dank fur die Aufmerk-
samkeit!

AMICUS - Die PetCard wird
digital

Die bisherige physische PetCard wurde im
Januar 2026 durch die digitale ePetCard in
der animundo-App ersetzt.

Was bedeutet das fiir Hundehalter?

e Der Meldeprozess in Amicus bleibt un-
verandert.

e Die ePetCard dient als digitale Aus-
weislosung.

e Hundehaltende koénnen die meisten
Pflichtmeldungen (Weitergabe, Uber-
nahme und Tod) neu bequem uber die
App vornehmen.

Bei Fragen steht Ihnen die Abteilung Zent-
rale Dienste gerne zur Verfligung.

Lichtraumprofil und Baum-
abstande bei Gemeinde- und
Privatstrassen und Gehweg

Baume, Hecken und Straucher sind wich-
tige Elemente der Gartengestaltung und
verschonern die Gemeinden. Wenn sie je-
doch trotz hegen und pflegen in den Stras-
senraum wachsen, stellen sie eine Ge-
fahrdung der Verkehrsteilnehmerinnen
und -teilnehmer dar.

So kdnnen insbesondere Kinder und Er-
wachsene, die aus unubersichtlichen
Standorten auf die Strasse treten, allen-
falls nicht rechtzeitig gesehen werden.
Ferner kann die Durchfahrt von grossen
Fahrzeugen, unter anderem Entsorgungs-
fahrzeugen, nicht gewahrleistet werden,
wenn die Baume und Straucher in den
Strassenraum hineinragen.

e Der Raum Uber der Fahrbahn von 6f-
fentlichen Strassen, einschliesslich
des Raums seitlich zum Fahrbahnrand
(lichte Breite), ist bis auf eine Hohe von
mind. 4.50 m freizuhalten.
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e Der Raum Uber Geh- (Trottoirs) und
Radwegen ist auf eine Hohe von mind.
2.50 m freizuhalten.

e Die lichte Breite zur Fahrbahn (Fahr-
bahn Kehrichtfahrzeug mind. 3.80 m)
oder einem Radweg ist auf einer Breite
von 0.5 m einzuhalten. Ab einer Hohe
von mehr als 1.50 m der Bepflanzun-
gen, Einfriedungen und Mauern muss
ein Breitenabstand von mind. der
Halfte der Meterhohe eingehalten wer-
den.

Riickschnitt ist ein Muss

So sehr uns das Grun erfreut, so sehr er-
schweren uns zu gross gewordene Ge-
wachse die Arbeit und beeintrachtigen die
Verkehrssicherheit von allen.

Entsprechend verpflichtet das Strassen-
gesetz alle Grundeigentumer*innen zum
rechtzeitigen Zuruckschneiden ihrer Be-
pflanzungen. Damit wird ein wertvoller
Beitrag zur allgemeinen Verkehrssicher-
heit geleistet.

Vielen herzlichen Dank fur Ihre Unterstit-
zung, indem Sie die Gewachse rechtzeitig
zuruckschneiden.

Lichtraumprofil — Strasse

Die schraffierte Flache ist von
liberhéngenden Asten freizuhalten

L Fahrbahn |. Gehweg
| Ll
-

Gahweghinterkante —a-

Hackseldienst
Ettiswil und Kottwil

Wie?

Die Hackselware muss sichtbar am Stras-
sen- oder Gartenrand von lhnen bereitge-
stellt werden. Der Hackselservice erfolgt
ohne Ihre vorherige Anmeldung.

Wann?

Montag, 30. Marz 2026
Montag, 7. September 2026
Montag, 5. Oktober 2026
Montag, 2. November 2026

(Start jeweils montags um 07.30 Uhr, Fort-
setzung, wenn notig an den folgenden Ta-
gen moglich).

Kosten?
Der Hackselservice ist gratis, wenn Sie
das Hackselgut selbst verwerten.

Wenn Sie das Hackselgut nicht selbst ver-
wenden konnen, mussen Sie die Abfuhr
eine Woche vor jedem Hackseltag bei der
Abteilung Zentrale Dienste anmelden: Te-
lefon 041 984 13 20.

Das gehackselte Material wird nur nach
Anmeldung abgefuhrt.

Die Abfuhr ist kostenpflichtig.

e Fir den ersten %» m3® Hackselgut
Fr. 30.00
e fiir jeden weiteren %2 m3 Fr. 06.00

Die Kosten werden durch das Gemeinde-
ammannamt in Rechnung gestellt.

Grossraumung

Wahrend des ordentlichen Hackseldiens-
tes werden keine Grossraumungen aus-
gefuhrt. Bei Grossraumungen muss mit
Meinrad Tschopp, Grosswangen, Tel. 041
980 14 26, Kontakt aufgenommen werden.
Die Kosten fur Grossraumungen sind vom
Verursacher zu tragen
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Was wird gehéackselt?

e Baum- und Heckenschnitt, Stauden
und Straucher

¢ alle organischen Stoffe, die zur Kom-
postierung zerkleinert werden mussen

e keine Fremdstoffe wie Draht, syntheti-
sche Schnire, Steine und dergleichen

e legen Sie das Material frihestens ei-
nen Tag vorher geordnet hin

Gehackselte Material sinnvoll im Gar-
ten verwerten

Das gehackselte Material eignet sich vor-
zuglich als Beigabe zum Kompost der Ku-
chen- und Gartenabfalle oder zum Abde-
cken unbedeckten Bodens in Rabatten,
Gartenwegen, unter Straucher- oder Bee-
renkulturen.

Die Bodenabdeckung dient zur Erhaltung
der Feuchtigkeit sowie der Bodenwarme
und fordert die Lockerheit der Bodenstruk-
tur.

Hinweise

Die Grungut-Deponie Brestenegg wird von
Felix Arnet, Gartenbau, Ettiswil, betrieben.
Das Deponieren von Grunzeug (Garten-
abraum, Stauden und Heckenschnitt) ist
gegen Bezahlung einer Gebuhr moglich.
Voranmeldungen sind direkt an Felix Ar-
net, Gartenbau, Ettiswil, zu richten.

Wildes Deponieren ist verboten!

Der gemeindeeigene Kleinhacksler kann
bei der Firma W. Meyer, Landmaschinen,
Modslimatten 8a in Ettiswil abgeholt wer-
den.
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Statistik 2025

Ausbezahlte AHV-Renten Fr. 7'646'407
IV-Renten Fr. 1'177'589
EL zur AHV / IV Fr. 1'210'752
Pramienverbilligung Fr. 1'256'345
Anzahl Rentner: 362

Anzahl EL-Empfanger: 77

Anzahl PV-Empfanger: 766

Anzahl NE-Erlass: 17

Was andert sich im Jahr
20267

13. Altersrente AHV

AHV-Rentnerinnen und -Rentner erhalten
ab 2026 eine 13. Altersrente. Der zusatzli-
che Betrag entspricht einem Zwdlftel
(8,3333%) aller von Januar bis Dezember
2026 bezogener Monatsrenten. Die 13. Al-
tersrente wird in Form eines Zuschlags zu-
sammen mit der Dezemberrente ausbe-
zahlt. Diesen Zuschlag erhalten nur Versi-
cherte, die im Monat Dezember Anspruch
auf eine Altersrente haben.

In folgenden Fallen gibt es keine 13.

Rente:

e Kinder- und Zusatzrenten;

e Rentenzuschlage fir Frauen der Uber-
gangsgeneration AHV 21;

e Hinterlassenenrenten an Witwen, Wit-
wer und Waisen;

e Renten der Invalidenversicherung (1V).

Die 13. Altersrente der AHV darf nicht zu
einer Kirzung oder einer Streichung der
Erganzungsleistungen (EL) fihren. Sie
wird deshalb bei der EL-Berechnung von
den anrechenbaren Einnahmen ausge-
schlossen.
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Rentenalter

Frauen mit Jahrgang 1962 erreichen das
Referenzalter mit 64 Jahren und sechs
Monaten. Manner erreichen das Referenz-
alter weiterhin mit 65 Jahren.

Rentenvorbezug (friher pensioniert = ge-
kirzte Rente): Die Rente kann monats-
weise, grundsatzlich maximal um zwei
Jahre, vorbezogen werden. Frauen der
Ubergangsgeneration (Jahrgange. 1961-
1969) kénnen die Rente ab Folgemonat
des 62. Geburtstags vorbeziehen. Ein Vor-
bezug fuhrt zu einer Rentenklrzung. Es
kann auch ein Anteil der Rente vorbezo-
gen werden. Dieser Anteil kann einmal an-
gepasst werden.

Wichtig: Ein ruckwirkender Vorbezug ist
ausgeschlossen. Als Stichtag gilt der Post-
eingang der Anmeldung.

Rentenaufschub (spater pensioniert =
hdhere Rente):

Aufschub Erh6éhung der Rente
1 Jahr +5.2%

2 Jahre + 10.8%

3 Jahre +17.1%

4 Jahre + 24.0%

5 Jahre +31.5%

Wichtig: Der Bezug der ganzen Rente
kann um mindestens ein Jahr und um
hochstens funf Jahre aufgeschoben wer-
den. Ein Aufschub ist innerhalb eines Jah-
res seit Erreichen des Referenzalters gel-
tend zu machen, wobei die Dauer des Auf-
schubes nicht im Voraus verbindlich fest-
gelegt werden muss.

Es kann auch ein Anteil der Rente aufge-
schoben werden. Dieser Anteil kann ein-
mal angepasst werden.

AHV-Beitragspflicht der Kultur- und
Medienschaffende

Tiefe L6hne muissen nur auf Verlangen
der Arbeitnehmerin oder des Arbeitneh-
mers abgerechnet werden. Der Grenzbe-
trag liegt bei CHF 2'500.

Es gibt jedoch Branchen, in denen der
volle Lohn ab dem ersten Franken abge-
rechnet werden muss. Neben Tatigkeiten
im Privathaushalt und im kunstleri-
schen/musischen Bereich gilt das auch
fur Chore, Museen, Designunternehmen,
elektronische Medien sowie Printmedien.

Verzugszinsen bei Auflosung einer Ein-
zelfirma

Wer bei der Auflésung des Unternehmens
einen Gewinn erzielt, bezahlt AHV-Bei-
trage. Die Verzugszinsen entfallen in den
folgenden Fallen:

e Sie melden lhren Liquidationsgewinn
der Ausgleichskasse bis zum Ende des
Kalenderjahres, das auf das Jahr der
Gewinnerzielung folgt.

e Sie bezahlen die Akontorechnungen
und die geschuldeten Beitrage punkt-
lich.

Digitalisierung EO J&S

Ab dem 2. Februar 2026 werden EO-An-
meldungen bei «Jugend und Sport» digital
abgewickelt. Weitere Dienstorganisatio-
nen flhren die digitale EO im Verlauf des
Jahres 2026 und Anfang 2027 schrittweise
ein.

Bei Fragen steht |hnen die AHV-Zweig-
stelle Ettiswil unter Tel. 041 984 13 20
oder die Ausgleichskasse Luzern unter
Tel. 041 209 02 04 gerne zur Verfigung.
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Ettiswil ist eine attraktive Wohn- und Kulturgemeinde, umgeben von schonen und vielseiti-
gen Naherholungsgebieten. Die Gemeinde in der Region Willisau zahlt rund 2'900 Einwoh-
ner und ist mit dem OV gut erreichbar.

Wir suchen dich als unsere Nachwuchsperspektive in der 6ffentlichen Verwaltung!

Auf Sommer 2027 haben wir eine Lehrstelle neu zu besetzen. Wir suchen deshalb eine
freundliche Personlichkeit als

Lernende/n Kauffrau / Kaufmann
(EFZ /| EFZ mit BM)

mit Freude an Neuem, Motivation und Teamgeist.

Was wir von dir erwarten:

gute bis sehr gute Schulnoten in der Sekundarschule
mundliche und schriftliche Sprachgewandtheit
Interesse an der Burotatigkeit und Organisation
Einsatzbereitschaft und eine gute Auffassungsgabe
Freude am Kundenkontakt

gepflegtes Auftreten

Was wir dir bieten konnen:

eine vielfaltige und spannende Ausbildung mit abwechslungsreichen Tatigkeiten
Kundenkontakt von Lehrbeginn an

modern eingerichteter Arbeitsplatz

gut ausgebildete und motivierte Berufs- und Praxisbildner/innen

kollegiales Team

attraktive Anstellungsbedingungen im Rahmen des Vereins LUnited
ansprechende Arbeitszeiten

Bei Fragen kontaktierst du unsere Berufsbildnerin Linda Steinger unter 041 984 13 30 oder
linda.steinger@ettiswil.ch.

Bist du bereit flr deinen Sprung in die Berufswelt? Wir begleiten dich gerne dabei und
freuen uns auf deine Bewerbungsunterlagen an personal@ettiswil.ch bis am 30. April
2026.
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Jugendarbeit

Nach dem vollgepackten Start ins Jahr,
verlief der Februar etwas ruhiger. In der
ersten Februarwoche haben einige Ju-
gendliche aus der 5. und 6. Klasse einen
Filmnomi organisiert und durchgefuhrt.
Beim Film «Ilmmer Arger mit Grandpa»
wurde viel gelacht und gemeinsam ein un-
terhaltender Nachmittag verbracht. Wah-
rend den Fasnachtsferien wurde zudem
kreativ gearbeitet. Zwei Jugendliche der 7.
Klasse haben den Eingangsbereich des
Jugendraumes neu gestaltet. Die Farben
wurden gemeinsam ausgewahlt, das Ma-
terial selbstandig besorgt und wahrend
zwei Tagen wurde fleissig gestrichen, ein
Mobelstick und ein Tisch upgecycelt so-
wie die Deko angepasst. Der Eingangsbe-
reich wirkt nun frischer, persoénlicher und
zeigt, wie viel Potenzial in partizipativen
Projekten steckt.

Im Marz erwartet euch ein Programm mit
viel Raum zum Mitgestalten. Es finden
mehrere offene Treffs statt, bei denen
spontan ein Fussballturnier, ein Spiele-
abend oder andere ldeen entstehen kon-
nen. Meldet euch bei mir, wenn ihr Lust
habt, etwas umzusetzen. Auch der Book
Club findet wieder statt und bietet einen
bewussten Gegenpol zum lebendigen
Treffalltag. Ein besonderes Highlight im
Marz ist der Ratselabend. Dieser findet er-
neut als Zusammenarbeit zwischen dem
Pastoralraum Rottal und den Jugendar-
beitsstellen Buttisholz, Grosswangen und
Ettiswil statt. Gemeinsam knobeln, ratseln
und neue Kontakte knlpfen stehen dabei
im Zentrum. Ich freue mich, viele von euch
dort zu sehen. Bis dahin eine gute Zeit und
bis bald im Jura!

DJ-Event im Januar

05.03.

Book Club
19:30 bis 21:00 Uhr

19.03.

Book Club
19:30 bis 21:00 Uhr

06.03. =
Offener Treff A
Chillen, Spiele, Musik
19:00 bis 22:00 Uhr

13.03.
Offener Treff
Chillen, Spiele, Musik
19:00 bis 22:00 Uhr
20.03.
Ritselabend o
Gratis Hotdog & Trinken }3
19:00 bis 22:00 Uhr |

e |

27.03.

Kitchen Club

Kochen & offener Treff
18:00 bis 22:00 Uhr

Du willst etwas organisieren? Schreibe eine DM!

05.03.

Book Club
19:30 bis 21:00 Uhr

19.03.

Book Club
19:30 bis 21:00 Uhr

04.03.

Offener Treff
Chillen, Spiele, Musik
14:00 bis 16:00 Uhr

11.03.

Apero kochen fiir
Schule fiir alle
14:00 bis 16:30 Uhr

18.03.

Offener Treff
Chillen, Spiele, Musik
14:00 bis 16:00 Uhr

i

25.03.

Offener Treff
Chillen, Spiele, Musik
14:00 bis 16:00 Uhr

Du willst etwas organisieren? Schreibe eine DM!
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Kafitreff

Pfarrsaal Ettiswil

GESELLSCHAFTSSPlELE

SPIELEN, AUSTAUSCHEN UND SPASS HABEN
MIT VERSCHIEDENEN BRETTSPIELEN

FREITAG
20. MARZ
2026

14:00-16:00

10



NATURLEHRGEBIET

NATURLEHRGEBIET

BUCHWALD

ETTISWIL

Gartenzauber und Nachtge-
fluster

Zwei spannende Anlasse locken im Marz
Besuchende ins Naturlehrgebiet.

Wer zu Hause im Garten oder in der Um-
gebung gerne aktiv ist, kommt am 7. Marz
2026 von 13:30 bis 15:30 Uhr zum Thema
(G)Artenvielfalt auf seine Kosten. Werden
Sie gemeinsam mit Gleichgesinnten krea-
tiv und zaubern gleich an diesem Anlass
konkrete Ideen fur lhre lebendige Oase.

Far reichlich Inspiration ist gesorgt. Gar-
tencoaches vom Projekt der Albert Kochlin
Stiftung bieten zudem Hilfestellung fur das
eigene Projekt.

Ein «Highlight» in diesem Jahr ist unsere
Nachtexpedition. Diese findet am 26. Marz
2026 von 19:30 bis 21:00 Uhr statt. Unter-
wegs in der Dammerung und Dunkelheit
erkunden wir die Natur auf besondere
Weise. Mit Hilfsmitteln, wie Warmebildka-
mera machen wir Unsichtbares sichtbar.

Das Buschwindréschen bei Dunkelheit im
Schwarzlicht.

Anmeldungen siehe Box.

11

Amphibien unterwegs

Die Bauarbeiten der neuen Laichgewas-
ser im Naturlehrgebiet sind in vollem
Gange. So wurden die ausgehobenen Tei-
che abgedichtet, ausgekleidet und mit
Wasser beflllt. Der nachste Arbeitsschritt
umfasst die Gestaltung der Umgebung.
Terminlich sind die Arbeiten auf Kurs, so-
dass die Gewasser rechtzeitig zur Amphi-
bienwanderung fertig gestellt sind.

Denn im Frihling wandern Frésche, Kro-
ten und Molche nachts zu ihren Laichplat-
zen. Dabei legen die in der Schweiz ge-
fahrdeten Amphibienarten oft mehrere
hundert Meter bis Kilometer zuruck und
mussen Strassen Uberqueren. Viele Am-
phibien werden dabei von Fahrzeugen
Uberfahren, was ihre gefahrdete Popula-
tion weiter bedroht.

Neues Laichgewésser entsteht

Jahrlich errichten freiwillige Helfende Am-
phibienzaune und tragen Amphibien si-
cher Uber die Strassen. Mdchten Sie sol-
che Aktionen in der Region unterstutzen,
melden Sie sich bei uns.

Kontakt/Anmeldung:

077/500 78 01
info@naturlehrgebiet.ch

Weitere Informationen finden Sie auf
www.naturlehrgebiet.ch
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WASSERSCHLOSS
WYHER

14. Ettiswiler
Cinediner

das Original

4 Menukreation von Marlo Garcia

, Kochweltmeister .
B U 3 platz Otympiade der I'tna:h;P
| . Gewinner Bocuse &'0r Suis -
R - Coach Kor.hnaaonalmannscm

APERO, FILM & DINER

Wasserschloss Wyher - cinediner.ch

WASSERSCHLOSS WYHER

APERO - TAGUNGEN - BANKETTE - EVENTS - HOCHZEITEN
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ALZHEIMER

«Ich betreue einen Menschen mit Demenz»

Zielgruppe:
Angehdrige oder Bezugspersonen von Menschen mit Demenz, die sich
aktiv an der Betreuung beteiligen.

Module, Kursinhalte und Referent*innen:

1. Mittwoch, 15. April 2026:
Demenz: Definition, Krankheitsursachen, -bilder und -stadien, Diagnostik, Therapiemdg-
lichkeiten, mit M. Sc. Moritz Bader, Neuropsychologe, Memory Clinic Zentralschweiz

2. Mittwoch, 29. April 2026:
Kommunikation, Umgang, Betreuung und Pflege im Alltag, mit Edith Kaufmann Limacher,
Pflegefachfrau/Gerontologin HF, Leiterin Angebote Alzheimer Luzern

3. Mittwoch, 13. Mai 2026:
Rechtliche Aspekte und Finanzen inkl. Sozialversicherungen, Erwachsenenschutzrecht
[Vorsorgeauftrag, Patientenverfligung, Testament u.a.], mit Noélle Burkard, Sozialarbei-
terin B.Sc., Leiterin Infostelle Demenz

4. Mittwoch, 20. Mai 2026:
Entlastungs-, Betreuungs- und Beratungsangebote im Kanton Luzern, Moéglichkeiten fir
Selbsthilfe und Erfahrungsaustausch, Wohnformen, Heimeintritt, letzte Lebensphase,
mit Edith Kaufmann Limacher

alzheimer

Weitere Angaben siehe Rickseite. Luzern
Alzheimer Luzern « 6000 Luzern » Tel. 041 500 46 86 » luzern@alz.ch e alz.ch/lu

«Ich betreue einen Menschen mit Demenz»
Schulung fur Angehérige

EduKation demenz® nach Prof. Dr. Sabine Engel

Zielgruppe
Angehorige oder befreundete Personen von Menschen
mit Demenz, die sich aktiv an der Betreuung beteiligen.

Kursinhalte

e Wissensvermittlung Uber Demenzerkrankungen und deren Auswirkungen
auf das Alltagsleben

e Einfuhlsame Kommunikation

e Hilfestellungen, um ein grésseres Verstdndnis fur die Person mit Demenz
zu entwickeln, was sich positiv auf die Beziehung auswirkt

e Sie werden dabei unterstitzt, Ihre neue Rolle als Betreuungsperson zu
erkennen und anzunehmen

e Moglichkeiten kennen lernen, wie Sie alltégliche Situationen besser
bewdltigen kénnen

e Erfahrungsaustausch Fu ationm

Weitere Angaben siehe Rickseite. e ol

Angehirigenschulung

alzheimer

Luzern Alzheimer Luzern ¢ 6000 Luzern  Tel. 041 500 46 86 » luzern@alz.ch e alz.ch/lu
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SCHULE / MUSIKSCHULE

(o)
b SCHULE ETTISWIL
Schulfasnacht 2026

Am 6. Februar war es endlich wieder so-
weit — die Gange des Schulhauses wurden
von Hexen, Clowns, Leoparden, Konigen
und anderen eigenartigen Kreaturen be-
volkert.

An verschiedenen Posten gab es
Spannendes zu erleben. In der Grusel-
bahn warteten schaurige Uberraschungen
und glitschige Substanzen auf die mutigen
Besucher*innen.

Hier und da horte man einen Schreckens-
schrei, gefolgt von viel Gelachter.

Auch ein Tattoo-Studio durfte nicht fehlen.
Dort liessen sich die Kinder auf Wunsch
Hande, Arme oder sogar das Gesicht mit
bunten Motiven schmicken. Die kleinen
Kunstwerke waren sehr beliebt und
wurden stolz prasentiert.

Das Fussballspiel in der Turnhalle sowie
das Kino wurden ebenfalls sehr gut
besucht.

Ein besonderer Hohepunkt war die
Talentshow. Viele Kinder nutzten die
Gelegenheit, ihr Kbnnen auf der Blihne zu
zeigen.
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Ob Tanz, Gesang, Akrobatik oder kleine
Zaubertricks, das Publikum applaudierte
begeistert und sorgte fur
Stimmung im Saal.

eine tolle

Naturlich war auch fur das leibliche Wohl
bestens gesorgt, Am Buffet standen viele
selbstgebackene Kuchen, Pizzaschne-
cken, Cookies und gebrannte Mandeln be-
reit, die schnell verputzt wurden.

An der Getrankebar wurden fantasievoll
benannte Zaubertranke ausgeschenkt.

Die Schulfasnacht stimmte auch dieses
Jahr bestens auf die bevorstehenden Fas-
nachtsferien ein.

Larissa Carver

Musikschule
Region Willisau

Eltern-Kind-Singen Musikzauber
Kindersingen Wunderklang

Unsere Kurse in Willisau und Egolzwil
starten am 12. sowie am 17. Marz 2026.
Anmeldeschluss ist am 1. Marz. Haben sie
den Anmeldeschluss verpasst? Melden
Sie sich doch auf dem Buro der Musik-
schule. Gerne geben wir lhnen Auskunft,
wo es noch einen freien Platz flr Sie und
ihr Kind hat.



MUSIKSCHULE

Musikschule Region Willisau
Hauptgasse 13
6130 Willisau

Biro Offnungszeiten:

Montag bis Freitag

08.30 bis 11.30 Uhr

Telefon: 041 970 46 10

E-Mail: info@msrwillisau.ch
www.musikschuleregionwillisau.ch

Instrumentenparcours

Auch dieses Jahr bieten wir die Moglich-
keit, die grosse Vielfalt unserer Musik-
schule an den Instrumentenparcours zu
entdecken. Die Musiklehrpersonen stellen
ihre Instrumente vor, stehen beratend zur
Seite und natlrlich kann fleissig auspro-
biert werden.

Mit dem Ratsel ,Mission Musikagenten®
konnen die Besuchenden zudem ihr Wis-
sen rund um die Instrumente testen. Wir
freuen uns, wenn wir Sie und lhre Kinder
in Willisau, Schotz oder Zell begriussen
durfen.

Samstag, 7. Marz 2026 / 09.00 bis 11.30

Uhr / Kantonsschule Willisau

09.00 Uhr Eréffnung far alle
Neu-Interessierten in der Aula

09.20 Uhr Ausprobieren und Entdecken
der Instrumente

Musikalisches Standli der MG Gettnau,

FM Willisau, MG Rohrmatt und SM

Willisau im Foyer um 09.30 Uhr, 10.15 Uhr

und 11.00 Uhr.

Samstag, 14. Marz 2026 / 09.00 bis 11.30

Uhr / Schulanlage Schoétz

09.00 Uhr Eréffnung far alle
Neu-Interessierten im Singsaal

09.20 Uhr Ausprobieren und Entdecken
der Instrumente

Mittwoch, 18. Marz 2026 / 17.30 bis

19.30 Uhr / Primarschulhaus Zell

17.30 Uhr Ausprobieren und Entdecken
der Instrumente

Musikalisches Standli der BB Zell im Mehr-

zweckraum um 18.00 Uhr und 18.45 Uhr.
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Konzert Blosmusiggang
Sonntag, 22. Marz 2026
10.30 Uhr in der Martinshalle Zell

Die Blosmusigang 2026 findet in Zusam-
menarbeit mit der Brass Band Zell statt.
Das Massed-Band-Konzert der Startup
Band Willisau, Hinterlander Junior Band,
Beginnersband Crescendo und der Begin-
nersband Egolzwil-Schotz-Ettiswil — mit

Schnupperschuleriinnen wird mit Beitra-
gen von Schiler:innen der Schlagzeug-
klasse von Josef Kaufmann und mit einem
Kurzkonzert der Brass Band Zell erganzt.
Nach dem Konzert konnen sich die Besu-
cher:innen in der Festwirtschaft mit Alpler-
magronen verpflegen.

Konzert Sounds of Friendship
Mittwoch, 1. April 2026 18.30 Uhr
in der Rickenhalle Menznau

Freundinnen und Freunde prasentieren
gemeinsam in verschiedenen Gruppen-
grossen und Konstellationen ein abwechs-
lungsreiches Konzertprogramm.

#playtogether — Bist du auch da-
bei?

#playtogether ist ein Wettbewerb fir alle
Musikschuler:innen der Musikschule, wel-
che gerne gemeinsam Musik machen. Ob
mit den besten Freunden, der Familie, ei-
nem Ensemble oder in einer spontan zu-
sammengewdlrfelten Gruppe: Alles ist
maoglich. Es geht um Teamwork, Kreativi-
tat, Spielfreude und Spass!

Und wie? Sucht euch eine:n oder mehrere
Mitmusiker:innen, mit denen ihr gerne mu-
siziert.



MUSIKSCHULE / GEWERBE

Wahlt ein Stick aus, das zu euch passt,
organisiert die gemeinsamen Proben und
Ubt die Noten ein. Uberlegt euch, wie ihr
«auftreten» mochtet und sucht euch eine
Kamerafrau oder einen Kameramann, der
euren Auftritt filmt. Danach heisst es «Auf-
nahme lauft»! Das Video kann danach
Uber unsere Website eingegeben werden.

In der Jury sitzt unter anderen KUNZ und
Patrick Ottiger, welche in verschiedenen
Kategorien Sieger:innen kuren.

Weitere Informationen findest du auf unse-
rer Website www.musikschuleregion-
willisau.ch.

Frischer Frihlingswind furs Fell!

Der Frahling ist da — Zeit fur Luft, Leichtig-
keit und ein gepflegtes Fell. Im Hundesa-
lon guterhund.ch in Ettiswil bekommt |hr
Liebling mehr als nur Pflege er bekommt
Wohlgefiihl von Kopf bis Pfote.

- Individuelle Fellpflege fiir jede Rasse inkl.
trimmen -- Sanfte Unterwollentfernung —
fur spurbare Leichtigkeit - Thalasso-Well-
ness — tiefenwirksame Pflege fuir Haut &
Fell - Pfoten- & Krallenpflege flir den per-
fekten Fruhlingsauftritt.
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Mit Ruhe, Geduld und Zeit — ideal fur sen-
sible Hunde, Angsthunde oder Tierschutz-
hunde.

Auch Katzen sind herzlich willkommen —
fur die Fellpflege komme ich auf Wunsch
gerne zu lhnen nach Hause.

Tierkommunikation und energetische Me-
thoden — fir umfassendes \Wohlbefinden.

Isa Hernandez, Willisauerstrasse 12, 6218
Ettiswil, 077 429 57 52
www.quterhund.ch, wuff@quterhund.ch




PARTEIEN

Die Mitte
Ettiswil

Abstimmung vom 8.3.2026

Die erste Delegiertenversammlung vom
Jahr 2026 von Die Mitte Kanton Luzern
fand am 27. Januar in Horw statt. Die De-
legierten sprachen sich klar gegen die In-
dividualbesteuerung und die SRG-Halbie-
rungsinitiative aus. Zustimmung fand hin-
gegen der Ausbau der Kantonsstrasse
K36 durch die Lammschlucht im Entle-
buch. Bereits im Vorfeld hatte der Partei-
vorstand die Nein Parolen zur Umwelt-
fonds- und zur Bargeld-Initiative beschlos-
sen. Bei letzterer empfiehlt er bei der
Stichfrage einstimmig den Gegenvor-
schlag.

Nein zur Individualbesteuerung

Die Mitte setzt sich wie keine andere Par-
tei seit Jahren fur die Abschaffung der Hei-
ratsstrafe ein. Doch die nun vorliegende
Scheinldsung in Form der Individualbe-
steuerung mochte die Delegierten nicht
Uberzeugen. Die Delegierten sind Uber-
zeugt, dass die Individualbesteuerung ein
gewaltiges Burokratiemonster ist und den
Staatsapparat auf allen Staatsebenen
massiv ausbauen wird.

Zudem bringt sie zahlreiche neue Nach-
teile. Insbesondere mittelstandische Fami-
lien mit ungleichem Einkommen werden
massiv steuerlich benachteiligt. Die Mitte
setzt sich auch weiterhin fur die Abschaf-
fung der Heiratsstrafe ein. Jedoch mit der
von ihr lancierten Initiative, welche eine
einfache alternative Steuerberechnung
fordert.

Nein zur SRG-Halbierungsinitiative
Eine informative und ausfuhrliche Debatte
fand an der Delegiertenversammlung in
Horw auch zur SRG-Halbierungsinitiative
statt. Die SRG Ubernimmt wichtige Aufga-
ben und darum ist sie wichtig flur den Zu-
sammenhalt der Schweiz.
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Wahrend die Befurworter der Initiative pla-
dierten, dass die SRG auch mit 200 Fran-
ken Serafe-Gebuhren ihren Auftrag wei-
terhin erflllen kénne, argumentierte Die
Mitte Standeratin Andrea Gmur gegen die
Initiative: Denn die SRG nimmt einen wich-
tigen Informationsauftrag wahr und setzt in
der zunehmend unsicheren und von Fa-
kenews gepragten Welt auf eine glaub-
hafte Berichterstattung.

Ja zum Ausbau der Lammschlucht

Die Strasse bildet die Lebensader flr das
Waldemmental und ist derzeit in einem
nicht mehr vertretbaren Zustand. Der Aus-
bau der K36 in der Lammschlucht ist un-
umganglich und verbessert nicht nur den
Zugang in die Gemeinde FIUhli-Séren-
berg, sondern leistet einen massiven Bei-
trag zur Verbesserung der Verkehrssi-
cherheit.

Nein zur Klimafonds-Initiative

Der kantonale Parteivorstand beschaftigte
sich vorgangig mit der Klimafonds-Initia-
tive aus den Reihen der Griinen. Dieser
fordert, dass der Bund einen Klimafonds
schafft, der mit 0.5-1% des BIP aus dem
Bundeshaushalt gespiesen wird. Der
Bund sowie die Kantone investieren heute
bereits jahrlich Milliardenbetrage in Klima
und Energie und die Hauptziele werden
durch das Strom- oder CO,-Gesetz heute
schon abgedeckt. Ein neuer Fonds ist aus
Sicht des Parteivorstandes nicht notwen-
dig.

Nein zur Bargeldinitiative

Einstimmig gegen die Initiative und flr den
Gegenvorschlag sprach sich ebenfalls der
kantonale Parteivorstand bei der Bargeld-
Initiative aus. Den Anwesenden ist es
wichtig, dass der Schweizer Franken und
die Versorgung mit Bargeld in die Verfas-
sung kommt. Die Formulierungen der Initi-
ative sind dem Parteivorstand zu unpra-
zise und entsprechen nicht der naturlichen
und gesellschaftlichen Entwicklung des
Zahlungsverkehrs.



PARTEIEN

Die
Mitte

Ettiswil - Kottwil

Jass-Nachmittag

Frihling 2026

Einladung zum Jassnachmittag die Mitte 60 Plus Ettiswil

Wir laden ein, zu einer gemdutlichen Jassrunde am

Montag, 23. Marz 2026 im Restaurant Moosmatt Egolzwil
(friher Duc)

Auch weniger geubte Jasserinnen und Jasser sind herzlich willkommen.
Es zahlt Gemutlichkeit und Fairness.

Wir treffen uns um 13.15 Uhr auf dem Parkplatz Gemeindeverwaltung oder um 13.30 Uhr
direkt im Restaurant Moosmatt in Egolzwil (friher Duc).

Fur Ruckfragen oder fur Mitfahrgelegenheit melde dich bei
Hans Kinzli 041980 11 34
Hans Kurmann 041 982 02 03
079 462 62 58
Wir freuen uns, viele begeisterte Jasserinnen und Jasser begriissen zu diirfen.

Freundliche Grusse

Die Organisatoren von die Mitte 60 Plus Ettiswil
Hans Klnzli + Hans Kurmann

Prasident die Mitte Ettiswil
Roland Broch
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PARTEIEN

FDP

Die Liberalen

ETT'SWl LER Gemeinsinn

Wir machen gemeinsam Zukunft!

FDP.Die Liberalen fassen
Parolen an ihrer
Delegiertenversammliung
in Willisau

Rund um die kommenden Ab-
stimmungen vom 8. Marz 2026
stand die Delegiertenversamm-
lung der FDP.Die Liberalen
Luzern vom 2. Februar 2026 in

der Festhalle Willisau. Die
Die Liberalen Ettiswil - Jetzt gestalten! Delegierten  beschlossen ihre
Parolen zu den nationalen und

kantonalen Vorlagen. Fir beson-

Abstimmungsempfehlung dere Aufmerksamkeit sorgte das
Am 8. Marz 2026 entscheidet die Stimmbevolkerung iber | 9emeinsame Referat von Co-
wichtige nationale und kantonale Vorlagen — nutzen Sie | Parteiprasident Benjamin
lhre Stimme und gestalten Sie die Zukunft aktiv mit. Muihlemann und Susanne Wille,

x Volksinitiative «Ja zu einer unabhangigen, freien Generaldirektorin der SRG.
Nein

Schweizer Wahrung mit Mdnzen oder Banknoten
(Bargeld ist Freiheit)».

Direkter Gegenentwurf Bundesbeschluss Uber die
V Ja schweizerische Wahrung und die Bargeldversor-

_Volksinitiative « Franken sind genug! RG-

x Nein |nitiative)». Verantwortung
Volksinitiative «Fur eine gerechte Energie- und mit UI'IS!

x Nein Klimapolitik: Investieren fiir Wohistand, Arbeit und

Umwelt (Klimafonds-Initiative)».

of , Dundesgessz vom 20. Juni 2026 Gber die www.fdp"U-Ch

Individualbesteuerung.

V JA zum Ausbau der Kantonsstrasse K 36 durch die n g m
Ja Lammschlucht im Entlebuch, 2. Abschnitt.
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VEREINE

B_{

& NaturNetz 4

Region Willisau

Orchideen: Von global bis

Region Willisau

17. Marz 2026, Rathaus Willisau

Vortrag 20.00 — 21.00 Uhr, im Rahmen der
Volkshochschule Willisau (Eintritt 10.-/5.-)
danach Vernissage Foto-Ausstellung

Ein Projekt des NaturNetz Region Willisau
(www.naturnetzregionwillisau.ch)

Dr.Beat Wartmann und Pius Kunz entflihren
uns in die faszinierende Welt der Orchideen:
global gibt es rund 30'000 Arten —in allen Far-
ben und Formen. Knapp 80 Arten gedeihen in
der Schweiz und knapp zwei Dutzend in der
Region Willisau.

Der Vortrag entfuhrt Sie in die komplexe Bio-
logie dieser Pflanzen und zeigt, wie Orchideen
ihre Bestauber Uberlisten. Die in der Schweiz
und regional typischen Arten werden vorge-
stellt und Massnahmen aufgezeigt, wie sie ge-
schitzt werden kénnen.

Im letzten Sommer haben finf lokale Fotogra-
fen unsere heimischen Orchideen portratiert.

Die schonsten Bilder zeigen wir lhnen in der
Ausstellung im Birgersaal des Rathauses.
Lassen Sie sich durch die Koniginnen der Blu-
men verzaubern!

Weitere Daten der Ausstellung:
Freitag, 20. Marz, 15 - 18 Uhr
Samstag, 21. Marz, 9 - 16 Uhr
Sonntag, 22. Mérz, 9 - 16 Uhr
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SANITATSTEAM
ETTISWIL
Reanimationskurs

inkl. Defibrillation
(BLS-AED-SRC KOMPLETT KURS)

Werden auch Sie zum Lebensretter, wir
zeigen lhnen wie!

.. =
Fiir First Responder eine
Grundvoraussetzung!

Am Samstag, 14. Marz 2026 bietet das Sani-
tatsteam Ettiswil den Reanimationskurs BLS-
AED-SRC Komplett Kurs an. Der Kurs dauert
vier Stunden und beginnt um 08.00Uhr. Er fin-
det im Vereinslokal, Gutschhalde 1, in Kottwil
statt.

Anmeldungen nehmen wir unter
Telefon 079 598 24 64 oder via
Anmeldeformular WwWw.sa-
nitaetsteamettiswil.ch gerne ent-
gegen.

SCAN ME

Instagram

Folge uns auf Instagram und bleib immer auf
dem Laufenden! Tauche ein in die Welt un-
seres Vereins! Spannende Einblicke in un-
sere Tatigkeiten, coole Aktionen und wertvol-
les Wissen rund um «Erste Hilfe» warten auf
dich.

Erfahre mehr Uber unser vielseitiges Angebot
— von Kursen und Vereins-iibungen Uber
Blutspenden bis hin zum Sanitatsdienst und
vielem mehr. Jetzt folgen! Wir freuen uns
auf dich!

BSANITAETSTEAM_ETTISWIL

Unsere Kurse und Instruktoren tragen folgende Anerkennungen

SRC
SSK @
Kursanbieter

SGS

SGS

Bundesamt fur Strassen

0 ASTRA



VEREINE

ETTISWIL

Februaribung 2026

Gemeinsame Ubung mit dem Sanitatsteam
Ettiswil.

Das Sanitatsteam plante eine spannende Feb-
ruaribung, an der wir JuSanis teilnehmen
durften. An diesen gemeinsamen Ubungen
treffen gross und klein, jung und alter aufei-
nander und profitieren vom Wissen und den
Erfahrungen des Gegenubers. Der Start fand
im Plenum statt, wir repetierten das Thema
Anatomie (Muskeln, Knochen, Gehirn). Da-
nach erfolgte die Einteilung in Gruppen flr die
Postenarbeit.

1. Schadel-Hirn-Trauma inkl. Bruch behan-
delt:

Die Teilnehmenden Ubten die korrekte Patien-
tenbeurteilung nach Standardschema (Name,
Mund- und Ohrenkontrolle auf Flissigkeit, Pu-
pillen / GCS). Zuséatzlich wurde das Thema
Bewusstlosenlagerung mit einem blutenden
Ohr sowie das richtige Vorgehen besprochen
und gelbt.

2. Nasenbluten:

Gelbt wurden die richtigen Massnahmen zur
Blutstillung/ stoppen (Druck auf die Nasenfli-
gel, Eis in den Nacken, Blut stillen) sowie das
weitere Vorgehen bei anhaltender Blutung und
die Ubergabe an Arzt oder Spital. Der Hinweis
auf eine mogliche Anzeige bei Schlagereien
wurde ebenfalls thematisiert.

3. Zahnunfall:

Die Teilnehmenden repetierten das richtige
Verhalten zur Leistung von erster Hilfe bei ei-
nem Zahnunfall geméass Merkblatt, den Um-
gang mit einer Zahnbox sowie die sachge-
rechte Beschriftung.

4. Migrane und Gesundheitstipps:

Es wurde im Plenum besprochen, was Mig-
rane ist, mdgliche Ausléser sowie sinnvolle
Massnahmen. Erganzend wurden allgemeine
Gesundheitstipps wie Entspannungstbungen,
Bewegung und Stressreduktion vermittelt.

Migrane vorbeugen leicht gemacht:

1. Regelmassiger Schlafrhythmus:
Jeden Tag zur ahnlichen Zeit schlafen
gehen und aufstehen.

2. Geniigend trinken:
1.5-2 Liter Wasser pro Tag (je nach
Alter und Aktivitat).

3. Keine Mahlzeiten auslassen:

Regelmassig essen, um Blutzucker-
schwankungen zu vermeiden.

4, Stress reduzieren:
Entspannungsibungen oder be-
wusste Pausen im Alltag einbauen.

5. Regelmassige Bewegung:
2-3-mal pro Woche leichte Ausdauer-
bewegung wie Spazieren oder Velo-
fahren

6. Bildschirmzeiten reduzieren:
Langere Handy- oder Computerzeiten
unterbrechen und Augenpausen ma-
chen.

7. Frische Luft:

Taglich Zeit draussen verbringen und
regelmassig luften.

8. Trigger erkennen:

Ein Migranetagebuch fihren, um per-
sonliche Ausléser zu identifizieren.

9. Koffein bewusst konsumieren:
Nicht zu viel und keine stark schwan-
kenden Mengen.

10. Reiziiberflutung vermeiden:

Helles Licht, laute Gerausche oder
starke Gertiche mdglichst reduzieren.

1. Meditation:

Kurze Meditationen oder Atemubun-
gen helfen, das Nervensystem zu be-
ruhigen.

12. Tagliche Me-Time:

Jeden Tag bewusst Zeit nur fir sich
selbst einplanen, um Energie zu tan-
ken und Stress abzubauen.

Kleine Verdnderungen im Alltag kénnen Gros-
ses bewirken, achtsam mit sich umgehen
lohnt sich!




VEREINE

Neuer Vize-Kommandant

Am Freitag, 23.01.2026 fand die Agatha-
feier der Feuerwehr Ettiswil-Alberswil
statt. Nach einer kurzen Andacht durch Di-
akon Kurt Zemp, fuhrte Kdt Roger Hafliger
durch das Programm der Agathafeier.
Man konnte auf ein eher ruhiges Feuer-
wehrjahr zurlckblicken. Die aufwendige-
ren Einsatze waren der Waldbrand bei der
Kastelen und der Elementareinsatz nach
dem Sturm im September. Daneben hatte
man noch einige Olwehreinsatze zu be-
waltigen.

Bei den Ubungen wurden die Grundlagen
gefestigt, die im Ernstfall zahlen — damit je-
der Handgriff sitzt und man sicher reagie-
ren kann. Neben den offiziellen Ubungen
war die Feuerwehr auch in Sachen Pra-
vention aktiv. So wurde wahrend der Pro-
jektwoche der Primarschule Ettiswil den
Kindern vom Kindergarten bis 3. Klasse
die Aufgabe der Feuerwehr erklart.
Ebenso wurden auf dem Gemeindegebiet
Brandschutzschulungen in 6ffentlichen In-
stitutionen durchgefihrt und man zeigte
Prasenz am Apéro der Jungburgerfeier.

Nach einem Blick auf die Zahlen der
Soldabrechnung wurde vom Team des
Restaurant lige ein feines Nachtessen ser-
viert. Anschliessend wurden die Neuein-
geteilten Angehorigen der Feuerwehr
herzlich begrusst. Mit Bucheli Elia, Hafli-
ger Samuel, Helfenstein Jonas, Kunz Fla-
via, Krieger Alex und Krummenacher Cyrill
konnten flinf Personen neu in die Feuer-
wehr eingeteilt werden. Anschliessend
fanden die Ehrungen fir langjahrigen Feu-
erwehrdienst statt. Folgende Eingeteilte
durften fur ihren langjahrigen Einsatz zum
Wohle der Bevolkerung geehrt werden:

15 Dienstjahre: Oblt Trachsel Robert,
Wm Woiest Stefan, Sdt Aerne Fredi, Sdt
Gut Kevin, Sdt Krummenacher Thomas
und Sdt Willimann Patrick.

10 Dienstjahre: Sdt Bieri Marco und Sdt
Krummenacher Christian.

Leider musste man sich auch von funf Ein-
geteilten verabschieden, welche vorwie-
gend infolge Wegzugs oder altershalber
die Feuerwehr verlassen. Darunter auch
der Vizekommandant Oblt Christen Ro-
land, der nach 18 Dienstjahren die Feuer-
wehr auf Grund seines Alters verlasst. Als
sein Nachfolger wurde Oblt Mduller
Matthias von der Gemeindebehodrde ge-
wahlt und somit zum Vizekommandant be-
fordert. Des Weiteren wurden Lt Isen-
schmid Reto und Lt Buob Stefan zum
Oberleutnant beférdert und Kpl Banz
Sandro, Kpl Bieri Fabrizio, Kpl Riedweg
Roger und Kpl Schurtenberger Daniel wur-
den zum Wachtmeister befordert.

Nach dem Ausblick auf das kommende
Feuerwehrjahr mit den Anschaffungen
und Jahreszielen bedankte sich Urs Boog,
Gemeindeammann der Gemeinde Ettiswil
im Namen der beiden Gemeinden Ettiswil
und Alberswil bei allen Eingeteilten far Ih-
ren Einsatz zum Wohle der Bevdlkerung.
Vize-Kommandant Roland Christen be-
dankte sich bei Hptm Roger Héafliger fur
seinen unermudlichen Einsatz fir die Feu-
erwehr und allen Eingeteilten fur die vielen
schonen, kollegialen Stunden wahrend
seiner Zeit in der Feuerwehr.

Mit den Dankesworten des Kommandan-
ten wurde der geschaftliche Teil der Agat-
hafeier abgeschlossen und man liess den
Abend in gemutlicher Runde ausklingen.

Ehrung fiir 15 Dienstjahre
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Super Lotto

Freitag 27. Februar 2026, 20 Uhr
$onntag O1. Mé&irz 2026, 14 Uhr

Biueclacherhalle; Ettiswil \/
Tardffnung 1 15 Std. vorBeginn &é “QQ

<
0
Preise: > ¢

, ° o .\\
v kebensmitteltaschen // 9‘90‘ 8 o\
v Fleischpaickungen 52 ¥ a0 9 0 \T
¥ Raclette und Kasépackungen ¢ 4,9 /\/
7§/ | *

\

v( Alle'Preise min. Fr.30-

Matchpreise: 44l /\ |

v’ 5gr Gold im Wert von Fr. 550.-
v 20 gefiillte Leiterwéageli
v Gutscheine,/Migros, Coop, Landi bis Fr..250.-

v'Dauerkarten Fr. 20.-

v Erster Gang gratis

v'2 Gratis-Verlosungen pro Tag

v Zahlung mit TWINT méglich nur beim Kauf
der Dauerkarten

) Wirte~-Team
MANNERCHJR VBC Ettiswil

ETTISWIL
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DIE PFADI DELTA STELLT SICH VOR.
ALLE SIND WILLKOMMEN!

Infoabend

6. Marz 2026
19:00 - 20:00 Uhr
Im Singsaal (Schulhaus) 6218 Ettiswil

Informationen uber die Pfadi Delta

@ é und ihren Pfadi-Alltag
« Vorstellung des Leitungsteams
« Austausch und Klarung von Fragen
, “ « Im Anschluss laden wir euch herzlich

' zu einem gemdutlichen Apéro ein.
L Y ’
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PFADy

Biber
(Kindergarten &
Spielgruppe)

treffen sich im é
Biberwald 14.03.2026 %

EaldiZ EtiEwIly 4Zemidochouiverb
13:30 - 16:30
Biber: - 15:30
Mithehmen:

Wolfli (1. 4. Klasse) 1" <nasche und

Pfadis (5. - 8. Klasse) viel Motivation
treffen sich beim
Pfadihaus (vis a vis
Gemeindehaus
Ettiswil)
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4. bis 7. Juni 2026

Aussergewohnliche Stimmen
im Scheinwerferlicht

Vom 4. bis zum 7. Juni geht das 22.
Stimmen Festival Ettiswil Uber die Buhne.
Besucher:innen durfen sich wahrend des
verlangerten Fronleichnam-Wochenendes
auf elf vielfaltige Konzerte nationaler und
internationaler Kunstler:innen freuen. Was
sie alle verbindet: aussergewohnliche
Stimmen. Gleichzeitig sorgen Gastrono-
mie und Barbetrieb flr einen lebendigen
Treffpunkt rund um die Buelacherhalle.
Auch die Kleinsten kommen dank dem Fa-
milienkonzert von Laurent & Max am
Samstagnachmittag nicht zu kurz.

Die komplette Programm-Ankindigung
steht am 27. Marz an. So viel sei aber be-
reits verraten: Am Freitag, 5. Juni, prasen-
tiert Caroline Chevin neben ihren bekann-
ten Ohrwurmern wie «Hey World» oder
«Back In The Days» auch neue, sehr per-
sonliche Songs.

Am gleichen Abend zeigt sich Heidi Happy
anlasslich ihres 20-Jahr-Jubildums intim
und ungefiltert: mit den grossten Hits aus
ihrer Karriere, umrahmt von lustigen und
bewegenden Geschichten. Zur Kronung
des Programms werden die beiden erfolg-
reichen Sangerinnen gemeinsam auf der
Blhne stehen. Ein einzigartiges Erlebnis —
nur in Ettiswil!

Ohne zahlreiche helfende Hande und
Koépfe ware dieses Festival nicht mdglich.
Du willst beim Aufbau mithelfen, die
Gastro unterstiitzen oder kinftig im Orga-
nisationsteam mitwirken? Melde dich jetzt
per Mail an kontakt@stimmen-festival.ch.

Vorverkauf: www.stimmen-festival.ch.

Das Stimmen Festival Ettiswil bringt 2026 wieder aussergewohnliche Stimmen auf die Biihne — und
gute Stimmung rund um die Blielacherhalle. Foto Markus Frémml
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FELDSCHUTZEN ETTISWIL

W=

-,

Jungschutzenkurs 2026

Es ist wieder soweit. In wenigen Wochen
beginnt der Jungschutzenkurs der Feld-
schitzen Ettiswil. Die Einladung richtet
sich an die Jugendlichen aus den Gemein-
den Ettiswil, Kottwil, Alberswil und Gross-
wangen. Zur Teilnahme berechtigen die
Jahrgange 2006 — 2011. Es ist uns ein
Anliegen die Nachwuchsschutzen (Mad-
chen und Knaben) Alters- und Stufenge-
recht auf die lange Distanz 300m auszubil-
den. Das Leiterteam, alles erfahrene und
routinierte Schutzen, wird bemuht sein,
euch den Schiesssport naher zu bringen.
Sicherheit, Interesse und Kameradschaft
sind die wichtigsten Voraussetzungen, um
erfolgreich zu sein.

Die Theorie sowie Kursprogramme wer-
den jeweils auf der Schiessanlage Wyden
in Ettiswil durchgefuhrt. Der Kurs beginnt
am 1. April 2026. Das detaillierte Kurspro-
gramm wird euch nach der Anmeldung zu-
gestellt. Nebst den Jungschutzen-Kurs-
programmen werden wir auch an diversen
weiteren sportlichen Wettkdmpfen teilneh-
men. Dazu gehoren: Eidg. Feldschiessen,
das Jungschutzen-Wettschiessen usw. Di-
verse weitere Kursprogramme dienen als
Basis zur Qualifikation fur Finals auf Kan-
tonaler und Schweizer Ebene.

Uber weitere Schiess- und nicht sportliche
Anlasse werden wir euch im Verlauf des
Kurses orientieren. Wir hoffen, dass sich
moglichst viele Interessierte melden. Wir
freuen uns.

Anmeldung bis 22. Marz 2026 (schrift-
lich, per Mail, WhatsApp) an:

Walter Hafliger, Dorf 6, 6218 Ettiswil

Mail: wdhlauda@bluewin.ch

Mobile: 079 257 12 83
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Anmeldung:

Name/Vorname: .........c.coooviiiiiniiiiinnnnn,
Adresse: ...
PLZIOIE: oo
Geb. Datum: ............. Telefon: ..................

Walter Héfliger

Start nach der Winterpause

Nach der Winterpause nehmen die Schut-
zinnen und Schutzen der FSG Ettiswil ihre
Trainings und Wettkampfe wieder auf.
Diese sehen im Monat Marz wie folgt aus:

21. Marz und 28. Marz
Amtsverbandschiessen Willisau in
Willisau

Training
14. Marz 13.30 — 15.00 Uhr
28. Marz 13.30 — 15.00 Uhr

GV am 27. Februar

Uber die GV, welche am 27. Februar statt-
fand, werden wir im nachsten Mobile aus-
fuhrlich berichten.

Vorschau 1.0bligatorisch-Schiessen
Am Samstag, 02. Mai, 13.30 bis 15.30
Uhr, findet das 1. Obligatorisch-Schiessen
im Schiessstand Wyden statt. Bitte Dienst-
und Schiessblchlein sowie das Aufge-
botsschreiben mithehmen. Es besteht
auch die Moglichkeit, das Feldschiessen
zu absolvieren!

Verena Kunz
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LAUFEN § WALKING

Gemeinsam unterwegs- mit
dem Lauftreff Ettiswil

Am Montag, 30. Marz 2026 starten wir in
die neue SwisslLauftreff Sommersaison.
Laufen macht Freude, doch gemeinsam
macht es noch mehr Spass.

Im Lauftreff laufen jede Woche Menschen
jeden Alters, die sich gerne an der frischen
Luft bewegen, ihre Fitness verbessern
oder einfach einen Ausgleich zum Alltag
suchen.

Bei uns steht nicht die Geschwindigkeit im
Vordergrund, sondern die Freude am ge-
meinsamen unterwegs sein.

Laufen/Joggen

Montag, 18.45 Uhr

Donnerstag, 18.45 Uhr

» jeweils Einlaufen ab 18.30 Uhr
Sportplatz Buelacherhalle

Walking
Donnerstag, 18.45 Uhr
Sportplatz Buelacherhalle

SwissLauftreff-Team Ettiswil
Walking: Luzia Dober
Laufen: Beatrice Ambuhl, Martin Dober,

Daniela Kneublihler, Irma Strassle

Pirmin Schmid, Regula Vogel

Wir laufen/walken jeweils eine Stunde.
Unser Lauftreff ist kostenlos und vereins-
unabhangig. Der Lauftreff findet jede Wo-
che statt, auch an Feiertagen und wahrend
den Schulferien. Besonders Laufeinstei-
ger sind herzlich willkommen.

Alle von uns haben einmal mit Laufen an-
gefangen und wir wissen genau, wie wert-
voll kleine Erfolge und gegenseitige Moti-
vation sind. Deshalb laufen wir in unter-
schiedlichen Gruppen, so dass alle ihr ei-
genes Tempo finden kdnnen.
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Die positiven Effekte des Laufens und
Walkens spuren wir jedes Mal aufs Neue:
- Mehr Energie im Alltag
- Ein klarer Kopf nach einem an-
strengenden Tag
- Starkung von Herz, Kreislauf und
Muskulatur
- Neue Kontakte und gegenseitiger
Austausch

Info: www.swisslauftreff.ch

Verabschiedung Irma Strassle als
Standortleiterin

Nach zehn Jahren Standortleitung wurde
Irma Strassle beim traditionellen Jahres-
abschluss Pizzaessen herzlich verdankt.
In den vergangenen Jahren hat sie neben
der Leitung des Lauftreffs zahlreiche
Einsteigerkurse organisiert und
durchgefuhrt und ihre Begeisterung zum
Laufen unzahligen Lauferinnen und
Laufern weitergegeben.

Als Dank fur ihren langjahrigen Einsatz fur
den Lauftreff wurde ihr der «Goldene
Laufschuh»  Uberreicht. Mit diesem

besonderen Geschenk wdurdigten die
Mitglieder ihre wertvolle Arbeit, ihre
Motivation und  ihr
Engagement.

unermudliches

Die Laufgruppe bedankt sich herzlich fur
die letzten zehn Jahre und freut sich, dass
Irma dem Leiterteam weiterhin treu bleibt.
Mit Daniela Kneubuhler konnte das Amt
der Standortleitung neu besetzt werden.
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10-teiliger Einsteigerkurs
,Laufen leicht gemacht!*

Erste Schritte in die wunderbare Welt
des Laufsports (Joggen) wagen — unter
fachkunidger Leitung!

Dieser Kurs richtet sich an Personen, die
mehr Lebensqualitdt anstreben und das
Laufen von Grund auf in Theorie und Pra-
xis erleben mdchten.

Zielgruppe

Dieser Einsteigerkurs richtet sich an abso-
lute Laufanfanger, die sich gerne in der
Natur aufhalten, mehr Lebensqualitat an-
streben, Freude an der Bewegung haben
und gewillt sind, sich unter Gleichgesinn-
ten in der Gruppe zu bewegen. Es werden
keine Vorkenntnisse benotigt.

Kursinhalt

Der Kurs ist sehr vielfaltig in Theorie und
Praxis aufgebaut und beinhaltet Themen
wie Einlaufen, Laufstil, Lauftechnik, Kor-
perhaltung, Atmung, Stabilisations- und
Kraftigungsubungen, Dehnen, usw. Der
Aufbau erfolgt langsam und wird auf die in-
dividuellen Bedurfnisse angepasst.

Kursbeginn/Kursort
Ostermontag; 6. April 2026, 18.45 Uhr
Sportplatz oberhalb Bluelacherhalle Ettiswil

Kursdaten

6./13./20./27. April 2026
4./11./18./25. Mai 2026
1./8. Juni 2026

jeweils 18.45 — 19.45 Uhr

Kosten
Die Kurskosten fiir 10 Lektionen a 60 Mi-
nuten betragen Fr. 120.00.

Tenue

Bequeme Sportkleider und Turnschuhe
anziehen, es stehen keine Garderoben zur
Verflgung.
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Anmeldung
Anmeldung mittels online-Formular unter

www.swisslauftreff.ch/ek.

Auskunft
Irma Strassle, Tel. 077 410 31 43
ir.straessle@bluewin.ch

Pirmin Schmid, Tel. 079 648 39 73
schmidpi@bluewin.ch

Voranzeige Laufschuh- Test

Teste verschiedene Laufschuhe direkt
beim Laufen...

...und finde dein perfektes Modell.

Am Montag, 20. April 2026 beim Sport-
platz in Ettiswil mit GO-IN Sursee. Weitere
Infos folgen.

Sporterndahrung

Sporternahrung spielt im Ausdauersport
bzw. explizit im Laufsport eine wichtige
Rolle. Dabei geht es vorwiegend darum,
den Korper mit der bendtigten Energie
aber auch in der richtigen Form sowie
Menge zu beliefern. Auch die Vermeidung
von Magen-Darm-Problemen kann schon
extrem viel dazu beitragen, das Wohlbe-
finden wahrend des Trainings sowie die
Leistung im Wettkampf selbst zu optimie-
ren. Dabei kann es hilfreich sein, die Ver-
pflegungsstrategien (Trinkmenge sowie
Kohlenhydratzufuhr) wahrend der Trai-
nings zu testen und den Magen-Darm-
Trakt zu trainieren.
weitere Infos siehe www.swisslauf-
treff.ch/sporternaehrung
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‘ Silberstreifen 60 plus
: Ettiswil - Alberswil - Kottwil
)

www.silberstreifen60plus.ch

Montag, 2. Marz 2026, 14.00 Uhr
Spaziergang ab Gemeindeparkplatz
Leitung: Margrit Steiner

Dienstag, 3. Marz, 16.30 Uhr

Freies Singen, im Singsaal Ettiswil

Alle die gerne singen, sind herzlich einge-
laden. Leitung: Annelise Laubacher

Donnerstag, 5./12./19./26. Marz, 8.30
Uhr, Qi Gong, Pfarrsaal Ettiswil, organi-
siert von Gesundheitsforderung

Leitung: Barbara Burger

Donnerstag, 5./12./19./26. Marz,

16.30 Uhr, Boule-Spiel/Pétanque beim
Sigristenhaus, Ettiswil. Kommt bei scho6-
nem Wetter zum Mitspielen oder auch zu-
gucken.

Donnerstag, 12. Marz, 11.30 Uhr
Mittagstisch, Jassen / Spielen
13.15 Uhr, im Rest. Post, Kottwil,

Anmeldung fiir das Mittagessen bis
Dienstag, 10. Marz an Margrit Steiner,
041 980 45 78 oder 079 306 95 90.

Zum anschliessenden Jassen oder Spie-
len sind auch all jene herzlich eingeladen,
die nicht am Mittagstisch teilnehmen.
Leitung: Lina Studer und Margrit Steiner

Dienstag, 17. Marz, 14.00 Uhr,
Filmnachmittag, Pfarrsaal Ettiswil

Die Schweizermacher

ist ein Schweizer Spielfilm aus dem Jahr
1978 unter der Regie von Rolf A.
Lyssy mit Emil Steinberger, Walo
Laond und Beatrice  Kessler, der
die schweizerische EinblUrgerungspra-
xis aufs Korn nimmt.
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Auslander mussen beweisen, dass sie
«schweizerischer» als Schweizer sind;
EinbUrgerungsbeamte zeigen sich als
gnadenlose Burokraten.

Der Film entstand im Nachgang zu den
vier Schwarzenbach-Initiativen der 1970er
Jahre. «Die Schweizermacher» ist, ge-
messen an der Anzahl der Kinobesucher,
der erfolgreichste Schweizer Film seit Be-
ginn der statistischen Erfassung. 940'103
Zuschauer sahen diesen Film bei damals
6,5 Millionen Einwohnern.

Filmdauer: 106 Minuten, dazwischen eine
Pause von 20 Minuten.

Alle Seniorinnen und Senioren sind herz-
lich zu diesem eindricklichen Filmnach-
mittag eingeladen.

Donnerstag, 19. Marz, 13.15 Uhr
Nachmittagswanderung ab Postplatz
Leitung: Erika Borner

Dienstag, 24. Marz 2026,
Tageswanderung
Stachelrain — Sempach-Stadt

Flache Wanderung mit
Sicht auf die Berge.
Abfahrt Post Ettiswil:

8.25 Uhr, Route 13,5 km
Wanderzeit: 3 Std. 40 Min.
Ruckkehr: 15.28 Uhr
Kosten: Fr. 9.80

Anmeldungen bis Dienstag, 17. Marz an:
Erika Borner: 076 519 54 26 und
Doris Stocker: 077 520 13 26

Wir freuen uns, wenn viele Teilnehmer
bei unseren Aktivitaiten mitmachen.

Alle Termine sind auch auf unserer Home-
page www.silberstreifen60plus.ch aufge-
schaltet.
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IECTUTE “\ Silberstreifen 60 pius
GEMEINSAM STARKER \ : Ettiswil - Alberswil - Kottwil

)

www.silberstreifen60plus.ch

Endlich war es wieder soweit. Wie jedes
Jahr wird der U60-Ball von der Ortsvertre-
tung der Pro Senectute Ettiswil, Alberswil,
Kottwil zusammen mit dem Vorstand des
Silberstreifen 60 plus organisiert. Einige
Fasnachtler fanden den Weg in den ligen-
saal.

Humorvoll eroffnete die Ortsvertreterin der
Pro Senectute Yvonne Brihimann den
U60-Ball. Sie entfiihrte uns als Hexe kos-
tumiert in die Marchenwelt.

Im fasnachtlich geschmuckten llgensaal
genossen die Seniorinnen und Senioren
das feine Mittagessen. Schon bald er-
schienen die ersten Marchengestalten und
andere Maskierte. Die musikalische Unter-
haltung lud zum Tanzen, Mitsingen und
Schaukeln ein. Als Héhepunkt machte der
Zunftmeister mit Meisterin und Gefolge die
Aufwartung und spendierte ein feines Des-
sert. Mit Spannung wurden wiederum die
Ratschwieber erwartet, welche viele Neu-
igkeiten aus nah und fern zu berichten
wussten. Der Nachmittag bot nicht nur nar-
risches Treiben, sondern auch Zeit fur ge-
mutliches Beisammensein. Bei ausgelas-
sener Stimmung feierten die Fasnachtler
diesen tollen Anlass bis zur spaten
Stunde.
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Treffpunk’r Frauen

www.treffpunktfrauen-ettiswil.ch

Lisme-Stobli

Donnerstag, 12.03.26, 14.00 - 16.00 Uhr
Wo: Pfarrsaal Ettiswil

Mitnehmen: Eigene Handarbeiten
Leitung: Margrith Bernet & Maria Kamer

El Kids Café
Mittwoch 04. 03. 2026
09.00 Uhr — 11.00 Uhr
im Chaferli Ettiswil
Knlpfe neue Kontakte
treffe andere Eltern und
Kinder zum Spielen und
Spass haben

Weltgebetstag 2026
Am Freitag, 6. Marz 2026,
feiern Menschen weltweit
den Weltgebetstag. Auch
wir machen mit und treffen
uns um 19.30 Uhr in der
Klosterkapelle Sonnbuhl in ]
Ettiswil.

Die diesjahrigen Texte stammen von
Frauen aus Nigeria. Sie erzahlen von ihren
Sorgen und Hoffnungen, von Angsten und
Mut — und von der Schénheit ihres Landes.
Begleitet wird die Feier vom biblischen
Leitsatz: ,,lch will euch starken, kommt!“

Mit der Kollekte zeigen wir uns solidarisch
mit anderen Frauen in der Welt und
unterstitzen  konkrete Projekte zur
Forderung der ,,Hilfe zur Selbsthilfe*.

Frauen und Manner aus der Region sind
herzlich eingeladen. Mit uns zu feieren. Im
Anschluss laden wir zum gemditlichen
Beisammensein in der Cafeteria ein. Wir
freuen uns auf euren Besuch.
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Susse Osterfreude
Wir kreieren feine Pralinen mit
Ramona Krummenacher

Am Dienstag, 24. Marz 2026
um 19.00 Uhr, Dauer ca. 3-4 [
Stunden, in der Brestenegg 23 in Ettiswil,

Kosten: 80Fr.
Mitnehmen: Schiirze und Guetzlidose

Anmeldung bis 18. Marz 2026 bei
nicole.roos@treffpunktfrauen-ettiswil.ch
Ostereier suchen

28. Marz 2026, um 14.00 Uhr @ o
Im Naturlehrgebiet Eingangsbarriere
Kosten: 5Fr pro Kind, bitte
Korbli/Taschli mitnehmen fur die Eier.
Es gibt Kaffee, Kuchen und eine Osterha-
sen-Verlosung. Ohne Anmeldung, wir
freuen uns auf viele Familien.

(OB

i

ein

Treffpunkt Frouen

Samstag, 21. Marz 2026 9 — 11 Uhr im
Sigristenhaus Ettiswil.

Kinderhutedienst

am Weissen Sonntag

12. April 2026, 8.45 — 12.00 Uhr

Im Chéaferli neben der Spielgruppe (Dorf
21)

Die Kirchgemeinde Ettiswil bietet mit dem
Chéferli-Team wahrend dem Gottesdienst
eine kostenlose Kinderbetreuung an.

Mitnehmen: Znuni, Finken & evtl. Windeln
Anmeldung: bis 5. April bei Ramona Kur-
mann 079 773 19 05 (Platze sind be-
grenzt)
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TURNSHOW 2026
STV ETTISWIL

Abendvorstellungen
11./15./17./18. April 2026

Turoffnung: 18 Uhr
Showbeginn: 20 Uhr

Nachmittagsvorstellung
11. April 2026

Turoffnung: 12.45 Uhr
Showbeginn:  13.30 Uhr

Online oder bei der Gemeinde Ettiswil & Garage Wuest AG

Programmheft jetzt digital

Turnshow-Ment 2026

Blattsalat mit Karotten-Chrunch

Wahnsinns-Burger (Schweizer Rind-
fleisch, Kottwiler Kase, rote Zwiebeln,
Karottenketchup, schwarzes Mais-
Bun, Eisbergsalat)

Zweifarbiges Schokoladenmousse
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Blattsalat mit Karotten-Chrunch

Vegi-Erbsenproteinburger anstatt
Rindfleisch

Zweifarbiges Schokoladenmousse
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Samstag | 21. Marz 2026 | 19.30 Uhr | Tuiré6ffnung 18.00 Uhr

Jeder Gang ist ein Matchgang
Reisegutschein Fr. 1'000.-

Goldvreneli
Tablets

Gefiillte Leiterwagen

Einkaufsgutscheine Migros und Coop

Gefiillte Einkaufskorbe, Lebensmittel-Zeinen und Einkaufstaschen
Kein Preis unter Fr. 30.-

1 Gratisgang

2 Zwischenverlosungen

Platzreservation:
& 0794252079 (von 18 — 20 Uhr) oder =1 lotto@armbrust-ettiswil.ch
Die reservierten Platze sind bis 19 Uhr einzunehmen.
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FC Grosswangen-
Ettiswil

Der Ball rollt wieder im Gut-
moos

Nach der Winterpause und der intensiven
Vorbereitung flir die Rickrunde 2025/26,
rollt der Ball schon bald wieder im Gut-
MOOoS.

Der aktuelle Wochen-Spielplan ist jeweils
auf der Homepage www.fcge.ch aufge-
schalten.

Der FC Grosswangen-Ettiswil freut sich
auf spannende Fussballspiele und viele
Zuschauerinnen und Zuschauer im Gut-
MOOS.

Voranzeige
Oster-Lotto

Am Osterwochenende, 02. & 04. April
2026, fuhrt der FC Grosswangen-Ettiswil
sein bekanntes und bereits zur Tradition
gewordenes LOTTO durch.

Griindonnerstag, 02. April 2026, ab
20.00 Uhr

Ostersamstag, 04. April 2026, ab 20.00
Uhr

Turoffnung und warme Kiiche, ab 18.00
Uhr

im Ochsensaal Grosswangen
Wir laden Sie zu unserem diesjahrigen Os-

ter-Lotto herzlich ein und winschen lhnen
schon jetzt viel Lotto-Gluck!
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Fraden

Sportgruppe Kottwil

Donnerstag, 12. Marz 2026
Toéso6X

Tos6X ist ein Ganzkorper-Workout.

Die Kombination von Punches und Kicks
trainiert Kraft, Korperkontrolle, Stabilisa-
tion und Beweglichkeit.

Das Spezialprogramm steht allen interes-
sierten Frauen offen.

Ort:
19.30 Uhr Gutschhalle Kottwil

Mitnehmen:
Bequeme Trainingskleider und Getrank.

Kosten:
CHF 15.- fUr Nicht-Vereinsmitglieder

Leitung:
Steffi Blendermann

Auskunft:
Annelies Hutter 041 980 50 48

Weitere Infos:
www.sportgruppe-kottwil.ch

O] £
www.instagram.com/sportgruppekottwil
www.facebook.com/ftvkottwil
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vbc ettiswil

volleybaliclub www.vbcettiswil.ch

Heimspiel Damen 5.Liga inkl.
Apéro

Am 22. Januar 2026 durfte das «Damen 5.
Liga»-Team vor zahlreichen heimischen
Fans antreten. Gegner war «Raiffeisen
Volleya Obwalden». Das Heimspiel entwi-
ckelte sich zu einer spannenden und ab-
wechslungsreichen Partie.

Der erste Satz war hart umkampft und das
Heimteam konnte ihn knapp mit 25:22 fur
sich entscheiden. Im zweiten Satz fand
das Heimteam noch besser ins Spiel und
gewannen souveran mit 25:18. Im dritten
Satz drehte der Gegner auf und sicherte
sich diesen mit 18:25. Davon liess sich das
Heimteam jedoch nicht beirren: Mit viel
Einsatz und Teamgeist holten sie den vier-
ten Satz mit 25:20 und damit den 3:1-Sieg
— zugleich endlich ihren ersten lang er-
sehnte Sieg in der laufenden Saison! ©

;’]

RLLLLULLE UL L
U

Im Anschluss wurde der erfolgreiche
Heimauftritt gemeinsam gefeiert. Unser
«Damen WMpx»-Team hatte einen ausgiebi-
gen Apéro organisiert, der bei den Spiele-
rinnen und Fans sehr gut ankam. Die tolle
Stimmung, die zahlreichen Fans und das
Apéro machten das Heimspiel zu einem
rundum stimmungsvollen Volley-Abend.
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Fonduehock 2026

Am 6. Februar 2026 fand unser alljahrli-
cher Fonduehock statt, organisiert von un-
serem Herrenteam. Die Teilnahme von 26
Mitgliedern sorgte fur eine grosse und ge-
sellige Runde.

Der Abend begann mit einem gemdutlichen
Apéro sowie einem kleinen Spiel, bei dem
wir uns mit der Frage ,Was macht ein
Team stark?“ beschaftigten. Schnell war
klar: Teamgeist ist das wichtigste Funda-
ment — nicht nur auf dem Spielfeld, son-
dern auch daneben.

Anschliessend genossen wir gemeinsam
das feine Fondue. Kurz vor dem Dessert
sorgte unser Vereinsmitglied Susanne mit
dem Auftritt ihrer Schnitzelbankgruppe
«Landrattequaler» fir eine besondere
Uberraschung. Mit ihren Pointen sorgten
sie fur viele Lacher und beste Stimmung.

Wir blicken auf einen rundum gelungenen
und gemutlichen Anlass zurtck und dan-
ken dem Herrenteam herzlich fir die Or-
ganisation.
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Nach dem Markt ist vor dem
Markt... ©

Wer denkt wahrend der Fasnacht schon
an Weihnachten? Das OK des Kottwiler
Weihnachtsmarkts jedenfalls schon. Die
Vorbereitungen fur den vierten Kottwiler
Weihnachtsmarkt in diesem Jahr haben
bereits begonnen. Mit unserem authenti-
schen Logo und dem Leitspruch ,chline
Mart met grossem Harz” sind wir mit der
Planung beschaftigt, um den Besuchern
wieder einen tollen und gemutlichen An-
lass zu bieten. Derzeit sind wir vor allem
mit der Suche nach Sponsoren und Aus-
stellern beschaftigt.

Du mochtest im 2026 einen Stand be-
treiben oder Sponsor werden, hier fin-
dest du alle Infos htips://www.kottwiler-
weihnachtsmarkt.ch

Wir investieren in die Zukunft.

Derzeit konnen wir 13 Stande zur Vermie-
tung anbieten. Die Investitionen laufen,
um diese Zahl auf 15 zu erhohen.

Das sind unsere eigenen Marktstéande.
Diese kénnen gemietet werden. Weitere Infor-
mationen findest du auf unserer Homepage.
Du kannst dich auch bei einem OK-Mitglied er-
kundigen.

Garage Oroshi Ettiswil
KULIQ Willisau

B & A Storen Kottwil
Elektro Getzmann Ettiswil

Restaurant Post Kottwil
Koller Poly-Holzbau AG Ebersecken &
Kottwil

Lukas Buhlmann Kottwil

Vaudoise Schmid Timo Kottwil
Vonwyl Fleisch GmbH Ettiswil
Schwegler Gebaudetechnik Ettiswil
Bucher Schreinerei Kottwil

Serve Ettiswil

Claudia Bisang, Deesse Ettiswil

BL Coiffure Beauty-Life Oberkirch
Peyer Baugeschaft Willisau
Ziswiler Getranke Ettiswil

Meyer Stefan Zweirad & Mech Ettiswil

Weitere Sponsoren

Fasi-Shop Kottwil

Druckerei Schotz

Garage Wuest Ettiswil

FT Architektur ag Ettiswil
Luegus Werkstatt Kottwil
Praxis fur med. Massage A. B. Ettiswil
Kurmann Maler AG Ettiswil
Raiffeisen Ettiswil

Reno Trend Ettiswil
Schmocker Hans-Ueli Egolzwil
Heini Herzog Kottwil

M. & P. Gut Kidli Kottwil

Fuss Station Claudia Birrer Kottwil
Arnet Gartenbau Ettiswil

Wir sehen uns beim nachsten

Kottwiler Weihnachtsmarkt am

28. und 29. November 2026 in
Kottwil.




WICHTIGE ADRESSEN / IMPRESSUM

Gemeindeverwaltung Ettiswil
Surseestrasse 5, 6218 Ettiswil
www.ettiswil.ch

041984 13 20
041 984 13 21
041984 13 22

Die Schalter sind wie folgt geoffnet:
Mo - Fr 08.00 bis 11.30 Uhr
Mo, Di, Do  13.30 bis 17.00 Uhr

@ei Bedarf kann ein Termin ausserhalb der
Offnungszeiten vereinbart werden.

Zentrale Dienste
Steuern
Finanzen

Regionales Betreibungsamt Willisau
Zehntenplatz 1, 6130 Willisau
betreibungsamt@willisau.ch

041 972 63 30

Regionales Zivilstandsamt Willisau
Schlossstrasse 5, 6130 Willisau
zivilstandsamt@willisau.ch
0419727191

Schule Ettiswil
www.schule-ettiswil.ch

041984 13 51

ElternMitwirkung
Sarah Schmid 079 176 86 51
elternmitwirkung@schule-ettiswil.ch

Kindertagesstatte Sonnbdihl /
Tagesstrukturen (Schule)
Sonnbuhl 3, 6218 Ettiswil
www.kitasonnbuehl.ch
kontakt@kitasonnbuehl.ch

041 52517 18

Tagesplatzvermittlungsstelle Willisau
Simone Giessler 077 513 56 86
vermittlung@kibe-willisau.ch

Sozial-BeratungsZentrum Willisau
Miitter- und Vaterberatung
Pfarrsaal, Surseestrasse 2, Ettiswil
www.sozbz-willisau-wiggertal.ch
mvb.willisau@sobz-willisau.ch

telefonische Anmeldung 041 972 56 30
telefonische Beratung
Mo bis Do von 08.30 — 11.30 Uhr

Wirtschaftliche und personliche Sozial-
beratung 041 972 56 20
Kreuzstrasse 3B, 6130 Willisau
www.sobz-willisau-wiggertal.ch
willisau@sobz-willisau.ch

Spitex Region Willisau 041 972 70 80
Menznauerstrasse 31, 6130 Willisau
www.spitexregionwillisau.ch
dienstleistungen@spitexregionwillisau.ch

Soziokulturelle Animation

Jugend- & Altersarbeit, Integration
sokuan@ettiswil.ch 079 829 31 13
Surseestrasse 5, Ettiswil

Pfarramt Ettiswil 041 980 23 30
Surseestrasse 2, Ettiswil
www.pastoralraum-im-rottal.ch

ettiswil@pastoralraum-im-rottal.ch

Offnungszeiten Sekretariat
DI -FR 08.30 - 11.30 Uhr

Bestattungsunternehmen
Josef Ambuihl 041980 15 64
Ausserdorf 39, Ettiswil 079437 1550

Bestattungen Hauser AG 041 980 38 38
Bihlmatt 3, Ettiswil

Impressum

Mobile Seit November 2001 offizielles Publikationsorgan der Gemeinde Ettiswil &
der Ettiswiler Vereine. Erscheint 12 x Jahr

Titelbild
Redaktionsadresse
E-Mail-Adresse
Abo-Dienst

mobile@ettiswil.ch

Ursula Habermacher, Kottwil
Mobile, Zentrale Dienste, Surseestrasse 5, 6218 Ettiswil

Abonnementspreis fur Auswartige: Fr. 50.—

Bestellung bei Zentrale Dienste, Surseestrasse 5, 6218 Ettiswil

Druckfehler / Haftung

Druckfehler, die den Sinn und Zweck des Inserates nicht verandern, werden

nicht entschadigt. Die Gemeinde Ettiswil tbernimmt keine Haftung fir die im
MOBILE enthaltenen Beitrage (insbesondere nicht im Zusammenhang mit Ur-

heberrechtsverletzungen).
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14.

17.
18.

18.

Jodlerklub Edelweiss
Mannerchor Ettiswil
Silberstreifen 60 plus

Feuerwehr
Ettiswil-Alberswil

Silberstreifen 60 plus
VBC Ettiswil
Treffpunkt Frauen
Gemeinde

Treffpunkt Frauen
Soziokulturelle Animation
Silberstreifen 60 plus
Reitverein Schloss Wyher
Treffpunkt Frauen

Jugend-Sanitatsteam Ettiswil

Musikschule Region Willisau,
Schule Ettiswil

Pastoralraum im Rottal
Musikschule Region Willisau

Feuerwehr
Ettiswil-Alberswil

Gemeinde

Sanitatsteam Ettiswil
Schule Ettiswil
Soziokulturelle Animation

Silberstreifen 60 plus

Silberstreifen 60 plus

Reitverein Schloss Wyher

Feuerwehr
Ettiswil-Alberswil

VBC Ettiswil
Feldmusik Ettiswil
Gemeinde
Skiclub Ettiswil

Musikschule Region Willisau

Sanitatsteam Ettiswil

Armbrustschiitzen
Brestenegg

Musikschule Region Willisau,
Schule Ettiswil

Pfadi Delta
Feldschiitzen Ettiswil

Silberstreifen 60 plus
Gemeinde

Musikschule Region Willisau,
Schule Ettiswil

Tag der Kranken, Altersheim Sonnbihl
Lotto, 14.00 Uhr, Blielacherhalle
Spaziergang, 14.00 Uhr, Gemeindeparkplatz

Atemschutzubung, 19.30 Uhr, Feuerwehrmagazin

Freies Singen, 16.30 Uhr, Singsaal

Damen WM Match, 20.30 Uhr, Buelacherhalle
Mitgliederversammlung im Restaurant Burgrain
Kehricht, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht

El Kids Café - wo Kinder Spielen und Eltern plaudern,
09.00 Uhr

Qi Gong, 08.30 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil

Boule-Spiel/Pétanque, 16.30 Uhr, bei passender Witte-
rung, Sigristenhaus

Winterspringkurs, 19.00 Uhr, Reitanlage Feld 11

Weltgebetstag - ein Abend der Begegnung und Verbun-
denheit, Sonnbuhl

Vereinsibung, 18.30 Uhr

Instrumentenparcours der Musikschule in Willisau, 09.00
Uhr, Kanti Willisau

Fastensuppe, 08.00 Uhr
Familiengottesdienst; Monika Schmutz, 10.15 Uhr

Ubung Neueingeteilte, 19.30 Uhr, Feuerwehrmagazin

Kehricht, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht
Vereinsibung, 20.00 Uhr, Gitschhalde 1, Kottwil
Tag der Schulen fur alle

Qi Gong, 08.30 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil

Mittagstisch/Jassen/Spielen, 12.00 Uhr, Rest. Postli,
Kottwil

Boule-Spiel/Pétanque, 16.30 Uhr, bei passender Witte-
rung, Sigristenhaus

Winterspringkurs, 19.00 Uhr, Reitanlage Feld 11
Kaderubung, 19.30 Uhr, Feuerwehrmagazin

Damen 5. Liga Match, 20.30 Uhr, Turnhalle Ettiswil
Generalversammlung

Griungutabfuhr, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht
Clubweekend

Besuchstag - Mittagskonzert der Kantonsschule, Kanti
Willisau

Reanimationskurs BLS-AED-SRC, 08.00 Uhr, Gutsch-
halde 1, Kottwil

Generalversammlung

Instrumentenparcours der Musikschule Willisau, 09.00
Uhr, Schulanlage Schétz

Nationaler Pfadischnuppertag, 13.30 Uhr

Training, 13.30 Uhr, Waldstrasse gesperrt, Schiessan-
lage Wyden, Ettiswil

Filmnachmittag, 14.00 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil

Kehricht, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht

Instrumentenparcours, 17.30 Uhr, Primarschulhaus Zell

Redaktionsschluss April-Mobile: Freitag, 20. Marz 2026
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26.
27.
27.

27.

27.

28.
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29.

30.
30.

Soziokulturelle Animation
Silberstreifen 60 plus
Mitter- und Vaterberatung

Silberstreifen 60 plus

Reitverein Schloss Wyher

Feuerwehr
Ettiswil-Alberswil

Musikschule Region Willisau

Raiffeisenbank Ettiswil
Pfadi Delta

Armbrustschiitzen
Brestenegg

Treffpunkt Frauen
Musikschule Region Willisau
Musikschule Region Willisau

Feuerwehr
Ettiswil-Alberswil

Treffpunkt Frauen

Silberstreifen 60 plus
Gemeinde

Musikschule Region Willisau

Stimmen Festival Ettiswil

Gemeinde
Soziokulturelle Animation

Silberstreifen 60 plus

Frauen Sportgruppe
Kottwil

Gemeinde

Jugend-Sanitatsteam
Ettiswil

Musikschule Region Willisau

Musikschule Region Willisau

Altpfadiverein Delta Ettiswil -
Alberswil - Kottwil

Feldschiitzen Ettiswil

Treffpunkt Frauen
Pfadi Delta
Musikschule Region Willisau

Gemeinde
Gemeinde

Qi Gong, 08.30 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil
Nachmittagswanderung, 13.15 Uhr, Postplatz Ettiswil
Beratung Fruhe Kindheit, 13.30 Uhr

Boule-Spiel/Pétanque, 16.30 Uhr, bei passender Witte-
rung, Sigristenhaus

Winterspringkurs, 19.00 Uhr, Reitanlage Feld 11
TLF-Maschinistenibung, 19.30 Uhr, Feuerwehrmagazin

Schulerkonzert; Karin Gachet, 18.30 Uhr, Aula Kanti
Willisau

Generalversammlung, 19.00 Uhr, Blelacherhalle
Brotlikurier Bestellung aufnehmen

Lotto, Blelacherhalle

TreffpunktFamilien / Kinderkleider- und Spielwarenbérse,
09.00 Uhr, Sigristenhaus

Konzert der Blosmusiggang, 10.30 Uhr, Martinshalle Zell

Schulerkonzert; Laura Anliker, 18.45 Uhr, Aula Kanti
Willisau

Gesamtubung, 19.30 Uhr, Feuerwehrmagazin

Susse Osterfreude - feine Pralinen mit Ramona Krum-
menacher

Tageswanderung, Postplatz Ettiswil
Kehricht, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht

Schulerkonzert; Flavia Frey, Meret Siebenhaar, 19.00
Uhr, Aula Kanti Willisau

Mitgliederversammlung, 19.30 Uhr, Kulturhaus Frucht-
hof, Sursee

Papiersammlung, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht
Qi Gong, 08.30 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil

Boule-Spiel/Pétanque, 16.30 Uhr, bei passender Witte-
rung, Sigristenhaus

Generalversammlung, 19.30 Uhr, Rest. Post, Kottwil
Gringutabfuhr, 07.00 Uhr, Stelle Hauskehricht
Vereinstbung, 18.30 Uhr, Pfarrsaal Ettiswil

Schulerkonzert; Sepp Kaufmann, Priska Zettel, 18.30
Uhr, Singsaal Egolzwil

Konzert "Singspiel mit dem Kinderchor"; Sarah Ruf,
18.30 Uhr, Rathaus Theatersaal, Willisau

APV Fruhlingsevent, 13.00 Uhr

Training, 13.30 Uhr, Waldstrasse gesperrt, Schiessan-
lage Wyden, Ettiswil
TreffpunktChinder / Ostereiersuche, 14.00 Uhr, Natur-
lehrgebiet

Brotlikurier austeilen

Palmsonntag-Konzert; Andrea De Moliner, Linda Egli,
17.00 Uhr, Heilig-Blut-Kirche, Willisau

Hackseldienst, ab 07.30, Strassenrand
Kartonsammlung, 07.30 bis 12.00 Uhr, Werkhof

Redaktionsschluss April-Mobile: Freitag, 20. Marz 2026



